
 

 

Wer sind wir?  

Lauffreunde Naheland Bad Kreuznach 

Gemeinsam mit 

Traithloncoach Kathrin Stausberg 

 

 

Wir bieten an insgesamt 10 Terminen einen Kraulkurs an. 

Termine:  

07.11./21.11./5.12./19.12./2.1./16.1./ 6.2. und 3 weitere Termine 

 

Donnerstags 19 Uhr im städtischen Hallenbad Bad Kreuznach 

 

 

Kosten:  

Nichtmitglieder 90 Euro 

Mitglieder 50 Euro 

 

Meldet euch bei uns. 

www.lauffreunde-naheland.de 

Facebook: LFNaheland 

Instagram: LFNaheland 

http://www.lauffreunde-naheland.de/

